
L’Associazione “CUNCORDU” 
 

in collaborazione con 

L’IPSSAR "Pastore"di Gattinara 
organizza 

 
 

Laboratori di Cucina Sarda-Piemontese 
 

- Sabato 5 aprile 2003 -  
 

P R O G R A M M A 

ORE 15.00 - Laboratorio di Cucina 
(c/o Alberghiera di Gattinara) 

Piatti Sardi: Panada di carne e Seadas con miele 

Piatti Piemontesi:  Panissa e Fricandeau 

 

ORE 20.30 – CENA 
(c/o Alberghiera di Gattinara) 

- M e n ù – 

P R I M O 
Panissa 

S E C O N D O 
Panada di carne 

Fricandeau 

D O L C E 
Seadas col miele 

Mirto 
Caffè 

 

 

 

- V i n i - 
Cannonau di Sardegna 

 (Soc. Coop. Jerzu) 

Karana nebbiolo di Luras 

(Cantina Gallura) 
 

 
 
 

PREZZO tutto compreso 
Soci =€ 20,00  
Altri =€ 23,00 

 
 

INFO: Prenotazione CENE:  Associazione CUNCORDU: C.so Valsesia 48,  tel. 335/677.0411 
  Istituto Alberghiero di Gattinara - C.so Valsesia, 111 

SI RINGRAZIANO: Riso Mittino – Cantina “Gallura” – Soc. Coop. “Jerzu” 


